A kurzus neve: Karpat-medencei kutatasi kapcsolatok és egylittmiikodések lehetdségei az
oktatasban, Gyogyndvények modern megkozelitésben

A kurzus jellege: szabadon valaszthatd

A targyat oktato intézet vagy tanszék: DE GYTK Gyogyszertechnologiai Tanszék

A targy felvételére ajanlott évfolyam: I1.-1V. évfolyam

A targyfelvétel elofeltétele(i): nincs eldfeltétel

A Kurzus inditasanak létszamfeltételei: minimum 5 f6

A kontakt orak szama:

eldadas: 15 kontakt ora, amely tombdsitve keriil megtartasra

Kredit érték: 1 kredit

A Kkurzus célkitiizései:

A Kkurzus célja, hogy a gyogyszerészhallgatok elmélyedjenek a hataron tali gydogynovények
tudomanyaban. Képet kapjanak a népi orvoslds hagyomanyairol, illetve a modern
lehetdségekrol.

A kurzus tematikaja:

1.

w
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A gyogynovények alkalmazdsdnak rovid torténeti attekintése, a népi orvoslas
hagyomanya — 2 ora

A modern fitoterapia — 2 6ra

Antioxidansok, szabad gyokok, flavonoidok, polifenolok, mennyiségi €s mindségi
meghatarozas — 2 ora

[ll6olajok, torténeti attekintés — 2 ora

Il16olajok, Osszetétel meghatarozas, felhasznalas, adagolas — 2 6ra
Nyomelemek gyogyndvényekben, élelmiszer alapanyagokban — 2 6ra
Mitoszok ¢€s tévhitek a gydgynovényekrdl 1.— 1 éra

Mitoszok ¢€s tévhitek a gydgynovényekrdl 2. — 1 ora

Szamonkérés

Kotelez6 tankonyvek: -

Ajanlott irodalom: eldadas jegyzet

A szamonkérés modja: irasbeli beszamold

A vizsga értékelése: 5 fokozatu jegy



